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XXIX CONGRESO PORTUGUES DE CIRUGIA DE LA MANO

PROGRAMA PRELIMINAR

Cascais-Estoril (Portugal)
24-26 de septiembre de 2026

JUEVES, 24 DE SEPTIEMBRE DE 2026 (Tarde)

14:30-15:30 COMUNICACIONES LIBRES
15:30-17:00 | MESA REDONDA SPOCMA
Artroplastias en la muheca y mano
Moderadores:
* Dr. José M. Teixeira
¢ Dra. Maria M. Mouzinho
Ponencias:
15:30 - 15:50 Dr. César Silva
Artroplastias en la munheca
15:50-16:10 Dra. Maria M. Mendes
Artroplastias MCF
16:10-16:30 Dra. Ana Pinto
Artroplastias IFP
16:30-16:50 Dr. Luis Rodrigues
Artroplastias CM
16:50 - 17:00 Discusién
17:00-17:30 DESCANSO
17:30-18:00 CONFERENCIA
Dr. José C. Botelheiro
Técnica de palma abierta en la enfermedad de Dupuytren
18:00-18:15 CEREMONIA DE APERTURA DEL CONGRESO

VIERNES, 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 (Mafiana)

08:30-09:30

COMUNICACIONES LIBRES

09:30-11:00

| MESA REDONDA BSSH
Nervios periféricos y plexo braquial

Ponencias:

09:30-10:00

Dr. Jonathan Hobby
Dra. Jane McEachan
Compresion de los nervios periféricos

10:00-10:30

Dra. Kate Brown
Dr. Donald Sammut
Paralisis nerviosas: transferencias tendinosas o nerviosas

10:30-11:00

C.Y.Ng

Dra. Kate Brown
Dra. Grainne Bourke
Plexo braquial

11:00-11:30

DESCANSO

11:30-12:00

CONFERENCIA
Prof. Reid Abrams
Fracturas del radio distal

12:00-12:30

CONFERENCIA
Dr. Carlos Irisarri
Las incognitas en las necrosis de los huesos del carpo




12:30-13:00

CONFERENCIA
Dr. Carlos Heras-Palou
Amiloidosis en la patologia de la mano

VIERNES, 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 (Tarde)

14:30 - 16:00

MESA REDONDA ILA

Fracturas de los metacarpianos y falanges
Moderadores
¢ Dra. Iris Brito
¢ Dr. Raimundo Araujo

14:30 - 14:38

Ponencias:

Dr. Vitor Vidinha
Introduccion

14:38 - 14:46

Dr. Javier Yafiez
Fracturas en metacarpianos y en falanges pediatricas

14:46 - 14:54 Dr. Eduardo Blanco
Fracturas del pulgar
14:54 - 15:02 Dr. Ricardo Kaempf
Fracturas de los metacarpianos I, I, IVy V
15:02 -15:10 Dr. Manuel Castro
Fracturas de las falanges proximales de los dedos largos
15:10-15:18 Dr. Carlos Heras-Palou
Fracturas-luxaciones de las articulaciones interfalangicas proximales
15:18 - 15:26 Dr. Pedro Matos
Fracturas de las falanges medias y distales
15:26 - 15:34 Dr. Horacio C. Zenha
Fracturas complejas y amputaciones
15:34 - 15:42 Dr. Raimundo Araujo
Conclusiones
15:42-16:00 Discusion
16:00 - 16:30 CONFERENCIA
Dra. Caroline Leclerq
Mano espastica
16:30-17:00 DESCANSO
17:00-17:30 CONFERENCIA
Dra. Caroline Leclerq
Tetraplejias
17:30-18:30 COMUNICACIONES LIBRES

SABADO, 26 DE SEPTIEMBRE DE 2026 (Mafiana)

08:30 - 09:30 COMUNICACIONES LIBRES
09:30-11:00 Il MESA REDONDA BSSH
Avances en la mano congénita y en la investigacion en la cirugia de la
mano
Ponencias:
09:30 - 09:45 Dra. Alexia Karantana
Estableciendo prioridades de investigacion en la BSSH
09:45-10:00 Dra. Jane McEachan
¢Qué quiere la Revista?
10:00-10:15 Dr. Wee Lam
Polidactilia radial. ¢ Hacia donde nos dirigimos?
10:15-10:30 Dr. Max Horwitz

Impresion 3D en la cirugia de la mano congénita




10:30 - 10:45 Dra. Grainne Bourke
Microcirugia en la cirugia de la mano congénita
10:45-11:00 Dr. Dean Boyce
Hipoplasia del pulgar
11:00-11:30 DESCANSO
11:30-13:00 MESA REDONDA SECMA
Artrosis Escafo-Trapecio-Trapezoide (STT). Estado actual
Moderadores
¢ Dr. Clarisa Simén
¢ Dr. Eduardo Vaquero
Ponencias:
11:30-11:37 Dr. Eduardo Vaquero
Artrosis STT. Relevancia clinicay epidemiologia
11:37-11:44 Dr. Ricardo Kaempf
Clasificacion de la artrosis STT. Muneca SOAC
11:44-11:51 Dr. Adolfo Galan
Tratamiento conservador de la artrosis STT. Indicaciones y resultados
11:51-11:58 Dra. Marta Guillén
Trapeziectomia proximal versus escafoidectomia distal con interposicion
11:58 - 12:05 Dr. Fernando Garcia de Lucas
Reseccion del polo distal del escafoides con o sin artroplastia de
interposicion
12:05-12:12 Dr. Francisco Martinez
Artrosis STT. Indicaciones actuales y resultados
12:12-12:19 Dr. Fernando del Canto
Tratamiento de la artrosis STT asociada a rizartrosis
12:19-12:26 Dr. Ricardo Kaempf
Tratamiento de la artrosis STT asociada a muieca SNAC y SLAC
12:26 - 12:32 Dra. Simon Pérez
Puntos clave del tratamiento de la artrosis STT
12:32-13:00 Discusion

SABADO, 26 DE SEPTIEMBRE DE 2026 (Tarde)

14:30 - 16:00

ARTROSCOPIA EN LA MUNECA
Fracturas del radio distal y sus complicaciones

Ponencias:

14:30 - 14:37

Dra. Carla Nunes
Artroscopia en el tratamiento de las fracturas del radio distal

14:37-14:44

Dr. Pedro J. Delgado
Artroscopia en el tratamiento de maluniones del radio distal

14:45-15:15

Discusion de casos
Moderadores
¢ Dra. Carla Nunes
¢ Dr. Pedro J. Delgado
Participantes
¢ Alexandre Pereira
e Carolina Baptista
* Mauricio Leite
¢ Miguel Botton
Fracturas del escafoides y sus complicaciones

15:15-15:22

Dr. Ricardo Kaempf
Artroscopia en el tratamiento de fracturas recientes del escafoides

15:22 -15:29

Dr. Vicente Carratala
Artroscopia en el tratamiento de las seudoartrosis del escafoides




15:30-16:00

Discusion de casos
Moderadores
¢ Dr. Ricardo Kaempf
¢ Dr. Vicente Carratala

Participantes

¢ Dra. Filipa Santos

¢ Dr. Luis F. Rodrigues
* Dr. Pedro Branco

¢ Dr. Raimundo Araujo

16:00-16:30

CONFERENCIA

Dr. Fiesky Nufez

Fracturas-luxaciones del codo. Una carrera contrarreloj entre la movilidad
y la estabilidad. Mis peores casos.

16:30 - 16:45

CLAUSURA DEL CONGRESO




